
Сенсорное развитие ребенка 

Сенсорные игры – это безумно весёлое и интересное занятие, которое при этом 

является ещё и невероятно полезным инструментом как для всестороннего 

развития ребёнка, так и для восприятия учебного материала и познания 

окружающего мира. Это игры с материалами, имеющими различную текстуру 

и свойства, направленные на сенсорное развитие – в первую очередь на 

развитие тактильных ощущений и изучение свойств предметов. 

Пазлы помогают развить мелкую моторику, координацию движений,  сенсорику.  

Необходимость управляться с маленькими частями картинки развивает 

руку малыша, делает его движения более точными и осмысленными. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игра «Шнуровка» для детей — средство улучшения мелкой моторики. 

  

 

 

 

 

 

 

 



Кубики – самая популярная детская развивающая игрушка. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ранний возраст наиболее благоприятен для совершенствования деятельности 

органов чувств, накопления представлений об окружающем мире. 



Поэтому, сенсорное воспитание - это одна из основных сторон 

дошкольного воспитания. 

Именно сенсорное воспитание составляет фундамент общего умственного 

развития ребенка, оно необходимо для успешного обучения ребенка. 

С восприятия предметов и явлений окружающего мира начинается познание. Все 

другие формы познания строятся на основе образов восприятия, являются 

результатом их переработки. Овладение знаниями и умениями требует 

постоянного внимания к внешним свойствам предметов 

 


