
Игра в жизни ребенка 3-4 лет. 
Игра в дошкольном возрасте является ведущей деятельностью, и имеет 

большое значение для умственного, физического, нравственного развития 

малыша. В игре ребенок учится понимать мир, знакомится с 

взаимоотношениями между людьми, их эмоциями, и желаниями. В 

результате этого формируется и внутренний мир самого малыша. В игре 

ребенок учится мыслить, рассуждать логически, понимать своего 

собеседника, решать вопросы и многое другое. В игре ребенок приобретает 

навыки необходимые ему для общения со сверстниками. Очень большое 

значение игра оказывает на развитие речи. Любая игра требует от ребенка 

речевого общения, что способствует формированию связной речи. 

 В возрасте трех – четырех лет игра является основной 

развивающей деятельностью. Никакое другое занятие в этом возрасте не 

благоприятствует развитию так, как игра. Игра для ребенка — главный 

способ познания мира. Существует огромное количество различных игр: 

подвижные, дидактические, развивающие, сюжетно-ролевые, игры с 

правилами и т д. Все игры оказывают огромное воздействие на развитие 

психических процессов и на формирование личности в целом. 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игра - это зеркало окружающей 

ребенка жизни. Игра - это то, что 

объединяет всех детей, характеризует 

уровень их развития. Мы должны 

принимать все меры для того, чтобы 

общее психическое развитие 

ребенка было в норме. Чтобы наши 

дети бесконтрольно не смотрели по 

телевизору или телефону телесериалы 

и "ужастики", перенося их травмирующие психику сюжеты в свои игры, а 

познавали окружающий мир через призму добра и красоты. Только тогда 

игра для малыша станет полезной и познавательной. И именно от такой игры 

он получит все то, что пригодится ему в дальнейшей жизни. 
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