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«Роль сюжетно-ролевых игр в социализации детей дошкольного возраста.» 

   Социализация - это процесс, который сопровождает человека всю жизнь и 

начинается практически с рождения. Человек, как социальная единица, усваивает 

нормы и образцы поведения, принятые в том обществе, в котором он живет, учится 

взаимодействию, умению строить отношения вначале в семье, в узком кругу 

близких родственников, потом в коллективе сверстников, далее - в более 

масштабных социумах. В дошкольном возрасте ребенок открывает для себя мир 

человеческих отношений, разных видов деятельности и общественных функций 

людей. Он испытывает сильное желание включиться в эту взрослую жизнь, активно 

в ней участвовать. Что конечно, ему не доступно. Кроме того, не менее сильно он 

стремиться к самостоятельности. Из этого противоречия рождается игра - 

самостоятельная деятельность, моделирующая жизнь взрослых. Игра - это ведущий 

вид деятельности, наиболее эффективная форма социализации ребенка, в игре 

закладываются основы будущей личности. Играя вместе, дети начинают строить 

взаимоотношения, учатся общению, не всегда гладко, но это путь обучения, иного 

нет. 

        Дошкольный возраст - это период приобщения ребенка к познанию 

окружающего мира, период его начальной социализации. Высокая восприимчивость 

детей дошкольного возраста, легкая обучаемость создают благоприятные 

возможности для успешного нравственного воспитания и социального развития 

личности. Актуальность проблемы состоит в том, что дети приходят в детский сад с 

низкой социальной компетентностью, неадекватной ориентировкой ребенка в 

социальных отношениях в семье или во взаимоотношениях ребенка со 

сверстниками. Поэтому, социальные отношения должны стать предметом 

специальной подготовки ребенка к взрослой жизни. Оптимальной формой этих 

отношений является сюжетно-ролевая игра. Сюжетно-ролевая игра - идеальное поле 

для приобретения социальных навыков. Именно через игру ребенок познает мир, 

готовится к взрослой жизни. Одновременно, игра является основой творческого 

развития ребенка, развития умения соотнесения творческих навыков и реальной 

жизни. Игра выступает в роли своеобразного мостика от мира детей к миру 

взрослых, где все переплетено и взаимосвязано. Мир взрослых влияет на мир детей 

(и наоборот) игры часто подразумевают «исполнение» детьми определенных 

социальных ролей взрослых, взрослые часто используют игры, для того, чтобы еще 

лучше познать мир, повысить уровень «внутреннего Я», развить уровень 

интеллекта.  

Игра основана на восприятии представленных правил, тем самым 

ориентирует ребенка на соблюдение определенных правил взрослой жизни. Из 

всего сказанного ясно, насколько важно стремиться активизировать игровую 

деятельность дошкольников. Задача сюжетно-ролевой игры всегда направлена на 

три аспекта: развивающий, познавательный и воспитательный.Игра помогает 

решить многие воспитательные задачи: дети учатся налаживать общение с людьми, 

понятно излагать просьбу, у них формируются навыки культурного поведения. 

      Сюжетно-ролевая игра имеет свою специфическую структуру. Эта структура 



включает в себя следующие компоненты: сюжет, содержание, роль. Сюжет - 

главный компонент сюжетно-ролевой игры, без него нет самой сюжетно-ролевой 

игры.         Под сюжетом следует понимать ту сферу действительности, которую 

дети отражают в своих играх. Сюжеты игр отражают конкретные условия жизни 

ребенка. Они изменяются в зависимости от этих конкретных условий, вместе с 

расширением кругозора ребенка. Сюжеты детских игр достаточно многообразны. 

Существует несколько классификаций игр по сюжетам.  

Условно все сюжеты делятся на бытовые (игры в семью, парикмахерскую и 

т.д.), производственные (игры строительные, сельскохозяйственные и др., то есть 

игры, отражающие профессиональный труд людей), общественно-политические 

(игры в войну, школу и т. д.). Одна и та же по своему сюжету игра может иметь 

совершенно разное содержание . Социальные условия, в которых живет ребенок, 

определяет не только сюжет, но прежде всего содержание детских игр, потому 

взрослый должен корректировать, направлять ребенка. Косвенное руководство 

состоит в том, что педагог расширяет кругозор детей, формирует у них новые 

представления, для того, чтобы дошкольники использовали накопленный опыт во 

время игр. Обогащению игровых сюжетов способствуют беседы, экскурсии, 

знакомство с музыкой, чтение художественных произведений.  

Ребенок очень глубоко воспринимает прекрасное - значит, его нужно 

познакомить с лучшими творениями человека, показать репродукции картин или 

посетить вместе с ним выставку, музей, галерею. При этом, важно направлять игру 

детей, не разрушая ее, сохранять самодеятельный и творческий характер игры, 

непосредственность переживаний, веру в правду игры. И, безусловно, душевный 

комфорт, эмоциональная удовлетворенность ребенка будет напрямую зависеть от 

того, как будут складываться его взаимоотношения с другими людьми, какую роль 

он будет играть в том коллективе, в котором будет находиться, и кем себя будет 

ощущать, и задача педагога и взрослого - правильно и умело помочь ему 

приобрести социальные навыки. Приветствуется проявление любых чувств, но не 

любое поведение, поэтому необходимо поддерживать умение детей сохранять 

хорошие отношения со сверстниками.  

Для детей дошкольного возраста необходимо создавать специальное игровое 

пространство , в котором ребенок бы мог не просто вступать во взаимоотношения 

со сверстниками, близкими взрослыми, но и активно усваивать знания, нормы, 

правила общества, иными словами формироваться как социально- компетентная 

личность. Для этого в игровой комнате должны быть оформлены игровые зоны для 

театрализованных, настольных, дидактических игр, оборудованы различные зоны 

для проведения самостоятельных сюжетно-ролевых игр .  

Для того чтобы оценить эффективность реализации работы педагога в 

дошкольном учреждении, можно использовать критерии оценки по следующим 

параметрам: уровень социального развития ребенка (идет на контакт, действует 

сообща, принимает помощь, действует под руководством, контролирует свое 

поведение, конфликтует, соблюдает очередь). уровень развития игровых умений 

(содержание игровых действий, разнообразие сюжетов, наличие интереса к 

игрушке, понятие замысла, планирование игры, соблюдение правил, принятие роли, 

участие в распределении ролей, отношение между детьми в игре). уровень развития 

коммуникативно-речевых навыков (отношение партнера в игре, взаимодействие со 



сверстниками, контакты со взрослыми в процессе игры, наличие конфликтов в игре, 

сопровождение игры речью, особенности ролевого диалога). 

        Очень важно, чтобы и в семье родители стремились развивать детей игровыми 

средствами. Игра доставляет ребенку много положительных эмоций, он очень 

любит, когда с ним играют взрослые. Совместная игра ребёнка со взрослым не 

только основное средство развития маленького человека, но и инструмент, 

способствующий взаимопониманию разных поколений. Регулярное проведение 

совместных сюжетно-ролевых игр обогащает детей жизненным опытом, готовит 

почву для успешной деятельности ребенка в реальной жизни. 



 


