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«Важность игры в социализации дошкольника» 

   Позитивная социализация дошкольника путь его успешного развития! С 

первых дней своего существования человек окружен другими людьми. С самого 

начала своей жизни он включен в социальное взаимодействие. Первый опыт 

общения человек приобретает еще до того, как научится говорить.  

Человек - существо социальное, его прогресс зависит не только от 

биологических, а прежде всего, от социальных законов. Поэтому он формируется 

только при наличии общественных условий жизни. В процессе взаимодействия с 

другими людьми он получает определенный социальный опыт, который, будучи 

субъективно усвоенным, становится неотъемлемой частью его личности. Личность 

развивается и совершенствуется под влиянием других людей, приспосабливается к 

выполнению в обществе конкретных обязанностей, несёт за своё поведение, 

действия и поступки определённую ответственность.       

Этот процесс получил название социализации, основным содержанием 

которого является передача обществом социально-исторического опыта, культуры, 

правил и норм поведения, ценностных ориентаций, кроме того, усвоение их 

индивидом. Социализация (от лат. Socialis – общественный) – это развитие и 

самореализация человека на протяжении всей жизни в процессе усвоения и 

воспроизводства культуры общества. Успешная социализация предполагает 

эффективную адаптацию человека к обществу и в то же время – способность 

противостоять ему в тех жизненных коллизиях, которые препятствуют 

саморазвитию, самоопределению, самореализации. Позитивная социализация это 

умение ребенка взаимодействовать с окружающими людьми, выстраивать свое 

поведение и деятельность, учитывая потребности и интересы других.  

Цель позитивной социализации освоение дошкольниками первоначальных 

представлений социального характера и включение их в систему социальных 

отношений общества. Элементы позитивной социализации эмоциональное 

благополучие ребенка; положительное отношение к окружающим людям; 

коммуникативная компетентность дошкольника; развитие социальных навыков 

детей. 

 

       Основные направления в работе по позитивной социализации детей 

дошкольного возраста:  

1. Актуализация приоритетных задач воспитания личности 

2. Соответствие принципам развивающего образования. 

3. Педагогическая деятельность по взаимодополнению образовательных 

областей.          Особое внимание следует обратить на формирование 

гуманистической направленности личности ребенка, которая предполагает 

установление баланса личных и общественных потребностей, моральную 

регуляцию своего поведения с учетом интересов и прав другого человека. 

        Самое главное, что должен знать педагог, в дошкольном возрасте нормы 

этики, морали и нравственности легко воспринимаются как безусловная 

составляющая окружающего мира. И очень важно сформировать именно гуманные 



представления у детей о дружбе, доброте, честности, справедливости.  

        Решать эту задачу следует с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей дошкольников. Сегодня на первое место выдвигается задача развития 

ребенка, это современная стратегия российской педагогики. Воспитатель должен 

так организовать совместную деятельность с дошкольниками, чтобы она была 

направлена на формирование их познавательной активности и самостоятельности, 

развитие способностей.Процесс позитивной социализации личности ребенка 

органично сочетается с такими видами детской деятельности как двигательная, 

игровая, познавательно-исследовательская, продуктивная, художественно-

эстетическая.  

       Важно, чтобы в процессе совместной с педагогом деятельности ребенок 

усваивал не только нравственные, этические представления, но и овладевал 

способами действий, учился управлять своей деятельностью. Поскольку социальное 

развитие личности ребенка является неотъемлемым компонентом 

коммуникативного общения, познавательной активности, нравственного 

воспитания, то и решение основных педагогических задач по этому направлению 

осуществляется во всех областях образовательной деятельности. Такой подход 

обеспечивает разностороннее развитие. 

      Таким образом, современные подходы к проблеме позитивной 

социализации дошкольников направлены не только на формирование определенной 

суммы знаний, умений и навыков, но и предполагают развитие базовых качеств 

личности ребенка, формирование его общей культуры и социальную адаптацию в 

обществе. Игра выступает средством социализации дошкольников, она является 

ведущей деятельностью детей дошкольного возраста.  

      Игра – это единственная центральная деятельность ребенка, имеющая 

место во все времена и у всех народов. Игра есть практика развития ребенка, в игре 

ребенок развивается как личность, у него формируются те стороны психики, от 

которых впоследствии будет зависеть успешность его учебной и трудовой 

деятельности, успешность его отношений с людьми. В игре проявляются 

особенности мышления и воображения ребенка, эмоциональность, активность, 

потребность в общении, чувство коллективизма, целеустремленность, гуманность и 

так далее. Кроме того, игра – это своеобразный, свойственный дошкольному 

возрасту способ усвоения общественного опыта. Н. К. Крупская писала: «Для ребят 

дошкольного возраста игры имеют исключительное значение: игра для них – учёба, 

игра для них – труд, игра для них – серьёзная форма воспитания. Игра для 

дошкольников – способ познания окружающего».  

      Через игру ребёнок входит в мир взрослых, овладевая духовными 

ценностями, усваивает предшествующий социальный опыт. В раннем возрасте дети 

получают первоначальные представления социального характера и включаются в 

систему социальных отношений через решения следующих задач: развитие игровой 

деятельности, приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам 

взаимоотношения со сверстниками и взрослыми, формирование семейной, 

гражданской принадлежности. Игра является источником развития сознания 

ребенка, произвольности его поведения, особой формой моделирования отношений 

между ребенком и взрослым.  

       Таким образом, игра в раннем возрасте является средством социально-



личностного развития ребенка, предполагает формирование у него положительного 

отношения к себе, социальных навыков, развитие игровой деятельности, общения 

со сверстниками. Дошкольный возраст (с 3 до 7 лет) – это период овладения 

социальным пространством человеческих отношений через общение с близкими 

взрослыми, а также через игровые и реальные отношения со сверстниками.  

      В возрасте с трёх до семи лет самосознание ребёнка развивается 

настолько, что это даёт основание говорить о детской личности. И в этом возрасте 

ребёнок начинает осваивать «определённую систему знаний, норм и ценностей, 

позволяющих ему функционировать в качестве полноправного члена общества», а 

значит, он вовлекается в процесс социализации.  

      Игра – важнейшее средство социализации дошкольников. В настоящее 

время специалисты дошкольной педагогики единодушно признают, что игра как 

важнейшая специфическая деятельность ребёнка должна выполнять широкие 

общевоспитательные социальные функции. 



 


